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Rühmaülema kursusele kandidaatide esitamine 

 

Kaitseliidu kool korraldab 2026/27 aastal Rühmaülema kursuse (edaspidi RÜK) alljärgnevatel 
kuupäevadel:  
  
1) 18.09.-20.09.2026  
2) 09.10.-11.10.2026  
3) 06.11.-08.11.2026  
4) 04.12.-06.12.2026  
5) 08.01.-10.01.2027 
6) 05.02.-07.02.2027  
7) 05.03.-07.03.2027 
8) 02.04.-04.04.2027 
9) 26.04.-02.05.2027  
 *(kuupäevade osas võib tulla meist sõltumatutel põhjustel muudatusi) 
 
Sihtgrupp:  
Sihtgrupp: Nooremallohvitseri kursuse läbinud KL tegevliige või reservväelane, kelle 
teenistusülesanded eeldavad väljaõppe planeerimist ja läbiviimist jalaväerühma tasemel ning on 
planeeritud või määratud rühmaülema ametikohale.  
 
Nõuded õpingute alustamiseks: 

• keskharidus; 

• on planeeritud või määratud rühmaülema ametikohale; 

• läbitud nooremallohvitseri kursus Kaitseväes või Kaitseliidus (NAK või NAPK); 

• KVKT sooritatud kursusel eelneva 12 kuu jooksul minimaalselt 180 punktile; 

• õppuril on KL elektrooniline postkast (või loob selle kursuse alguseks); 

• õppuril on kasutajakonto e-õppeportaalis ILIAS (saab luua vajadusel kursuse jooksul); 

• vahetu ülema iseloomustus ja soovitus; 

• vähemalt 2-aastane kogemus meeskonna- või jaopealikuna; 

• inglise keele oskus (vähemalt tase B1); 

• läbitud kursused Juhtimine praktikas (JUP 1, JUP 2); 

• Koolitaja kursus. 
 
Kasuks tuleb: 
Kursus Juhtimine praktikas (JUP 3) 
  
Kursuse eesmärk:   
Rühmaülema kursus (RÜK) eesmärk on luua tingimused õppurite hoiakute, teadmiste ja 
oskuste arendamiseks selleks, et nad oleksid võimelised planeerima, juhtima ja koolitama 
maakaitserühma lahinguülesannetes ja muudes olukordades tagades üksuse lahinguvalmiduse, 
jätkusuutlikkuse ning ülesande täitmise vastavalt kõrgema ülema kavatsusele ja muutuvatele 
taktikalistele oludele. 



 
Standardid (õpiväljundid):  
Õppur planeerib rühma tegevuse vastavalt kõrgema ülema käsule. Valmistab ette ja annab 
rühmale lahingukäsu, korraldab rühma logistilise ja tagamise ning juhib rühma tegevust. Lisaks 
tagasisidestab allüksust ja annab infot kõrgemale ülemale.  
Õppur harjutab ja demonstreerib võimet juhtida rühma või selle osa põhilahinguliikides, 
rakendades juhtimisoskusi vastavalt taktikalisele olukorrale.  
Õppur planeerib lahingülesannete läbiviimisse erinevate tugisüsteemide ja kaasaegsete 
lahinguvahendite võimekusi. 
 
Sisukirjeldus: 
Õppekava koosneb ühest kursusest, kokku 329 akadeemilist tundi. Kursusel on kolm 
alaeesmärki, mille täitmist kinnitab lõpuharjutus: 
1) Rühmaülema põhioskused (103 akadeemilist tundi); 
2) Rühmaülema jalaväeeriala alused (113 akadeemilist tundi); 
3) Rühmaülema täiendavate taktikaliste tegevuste alused (81 akadeemilist tundi). 
Kursuse lõpus toimub lõpuharjutus (32 akadeemilist tundi). 
Kursused tuleb läbida ülal loetletud järjekorras, digiõpe läbitakse temaatilises seoses ja 
järjekorras enne kontaktõppe nädalavahetusi. 
 
Läbiviimise põhimõtted:  
Kursuse läbiviimine toimub erinevatel aastaaegadel ja erinevates ilmastiku- ning 
valgustingimustes, erinevate õppevormide kombineerimisel: e-õppeportaal ILIAS, kontaktõpe 
klassiruumis, kontaktõpe maastikul vastavalt ainekava nõuetele.  
Kursuse läbimiseks ei tohi õppur puududa õppetööst rohkem kui ühe õppenädalavahetuse ja on 
sooritanud kõik vahetestid ja eksami vähemalt tulemusele 80%. 
Kokkuvõttev hinne kujuneb iga alaeesmärgi täitmist hindava positiivselt sooritatud testi 
tulemusest, lõpueksamist ja praktilisest käsu ettevalmistamisest ning käsu andmisest 
lõpuharjutusel.  
 
Kandidaatide esitamine:  
Kandidaadid palume lisada mitte hiljem kui 17. august 2026 SharePointis asuvasse 

registreerimisfaili (KLK_seminarile_kursusele_registreerimine) või kirjaga kaasasolevasse 

tabelisse.  
Kursusel osalejate maksimaalseks arvuks on kuni 30 inimest. Kursust ei ole otstarbekas 
korraldada, kui on vähem kui 9 osalejat. 
Kool teeb otsuse esitatud kandidaatide kursusele arvamise või mittearvamise osas, arvestades 
kandidaatide hulka, regionaalsuse põhimõtet, esmast sihtgruppi ja malevate esitatud pingerida 
ning teavitab malevaid otsusest MHK 28. august 2026. Palun märkida maleva pingerida tabelisse. 
Partnerite kandidaate saame lisada peale kandideerimise lõppu vabade kohtade olemasolul. 
 
Kursusega seonduv teave:  
lpn (res) Kert MEIDRA, kert.meidra@kaitseliit.ee, tel: +372 590 888 60  
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https://kl.mil.intra/collaboration/KL/Valised/Forms/Dokumendikomplekt/docsethomepage.aspx?ID=116&FolderCTID=0x0120D52000818EEB375D9D354EBEBB52B490E2AC97&List=6d17a0e7-6d43-4912-9b69-28a4bf6c0869&RootFolder=%2Fcollaboration%2FKL%2FValised%2FKLK%5Fseminarile%5Fkursusele%5Fregistreerimine&RecSrc=%2Fcollaboration%2FKL%2FValised%2FKLK%5Fseminarile%5Fkursusele%5Fregistreerimine&viewid=138d7b49-6433-49a3-91b4-b96b04957fbe

